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1. No quieran fracasar en los estadios de Dios

2. Triunfen. Ganen la carrera.

3. Sean como los atletas. Luchen con ilusién, con terquedad, con optimismo.
4. Insistan, resistan y persistan.

5. No olviden lafrase gue han oido muchas veces:

"El mundo esde Diosy lo aquilaalos Valientes'. Pero yo les digo mas:

"El triunfo es de Dios y lo da alos hombres que se esfuerzan por amor”.

6. Ganenlelasvictoriasa que Es, ganenlas, parael, como Maria Santisima la |nmaculada Concepcion y
Siempre Virgen.

7. El modo de triunfar en los estadios de la gracia, es muy sencillo:

"Ser y hacer como Maria'.
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8. ParaSery Hacer como Maria:

a- Oren:
Oren siempre,
Sean orantes,
Sean Oracion.
b.- Sean mansos y humildes de corazon:
C.- Vaciense de todo.
d.- Obedezcan aDios sin condicion y sin alternativas.
e.- Nutranse de todos los nutrientes de Dios.
Oracion

Fidelidad alos mandamientosy alaley de Dios.

Frecuenciarectay digna de |os sacramentos.

Recen el Rosario.

Aséense afondo.

f.- Den aDios, dgjandolo a El hacer, su voluntad en ustedes, con ustedes, desde ustedes, para ustedes, para
todos, buenosy malos.

g.- Amen:

Sirvan.



Comprendan.
Perdonen.
Justifiquen.
No Condenen.
No maldigan.
No reniegen.
No blasfemen.
h.-  Sean Justos:
Den acada quien lo que a ustedes quieren que les den y hagan.
No usurpen.
No esclavicen.
No injurien.
Acaten €l criterio de los otros.
Admiren alos otros.
Den alos otros, todo cuanto a ellos corresponde, fisica, moral y espiritual mente.
i.- Cumplan los mandamientos de laley de Diosy de la Santa Madre Iglesia.

j- Frecuenten |os sacramentos.



Con recto corazon.

k.- Sean limpios:

"Béfense con frecuencia en las piscinas naturales de la gracia de Dios.

l.- Insistan, resistan, y persistan en hacer o que Dios quiere y manda. En vivir y hacer como hijos de Dios.
Esto es: como Marialalnmaculada Concepcién y Siempre Virgen.

9. Hagany vivan el seminario "Maria Sefial de Jesucristo".

10. Dispdénganse a:

Recibir,

Viviry

Dar a Jesucristo, el Salvador Resucitado, imitando el modo o estilo de Maria, la Inmaculada Concepcion y

Siempre Virgen.
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