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1. El mundo, en el que viven, es como un polvorín a punto de estallar. Están en peligro y en riesgos serios.
2. Conviértanse
3. Cuando una olla de presión, cargada de gases, está a punto de estallar, la prudencia indica medios para

descargarla y precauciones para evitar desastres. ¿Lo entienden?
4. Los medios para evitar los peligros y riesgos que los amenazan son, entre otros, los siguientes: Oración.

Penitencia. Reconciliación. Sacramentos. El principal es Jesucristo. El Único.
5. Jesucristo es el único medio de salvación; porque, al mismo tiempo, Él es el fin de la salvación.
6. Fuera de Jesucristo no hay salvación. Él es el Camino, la Verdad y la Vida.
7. Anden sobre Él. Para hacerlo sean limpios y libres de todo lo que no les pertenece. Para eso oren y aséense

bañándose en las piscinas naturales y sobrenaturales de la gracia (Confesión con el presbítero).
8. Vivan en la verdad de Jesucristo. Recuerden esto: la verdad equivale a la virginidad o pureza y a la

humildad. Ser humilde es despojarse voluntariamente de todo lo que no es de Dios; para poder recibir,
vivir y dar a Jesucristo. Esto persigue la virginidad, igual que la verdad y que la humildad. Sean veraces.

9. Vivan. Vivir es llenarse de Dios. Y, para llenarse de Dios ya conocen el secreto: sean vírgenes.
10. Arrepiéntanse. Conviértanse. Sean santos.
11. Para santificarse llénense de Dios.
12. Para llenarse de Dios sean vírgenes.
13. Para ser vírgenes oren.
14. Refúgiense en la Inmaculada Concepción y siempre Virgen, María Santísima, Madre, Maestra y Modelo

para ustedes.
15. Oren, oren, oren... Oren siempre. Sean oración.
16. Imiten a María Santísima, Madre, Maestra y Modelo para ustedes.
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