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1. Sean humildes. Antepongan la humildad a la soberbia, la sencillez al lujo.

2. Hagan examen de conciencia. Examínense a fondo con humildad y con prudencia.

3. Confiésense. Báñense con humildad y con prudencia, en las piscinas de la gracia (confesión con el
presbítero)

4.Oren, oren oren... Oren siempre. Sean oración.
5. Imiten a María Santísima, la Inmaculada Concepción y siempre Virgen, Madre, Maestra y Modelo para
ustedes.
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