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1. Uno delos grandes 'y graves pecados del hombre contemporéneo es laincontinencia. No poder ser
continente, no solo en los desenfrenos del sexo, sino en todos |os excesos.

2. Laincontinenciaes contrariaalo sencillo, alo pulcro, alo frugal. Eslalujuriaincontrolada, en todo y por
todo.

3. En el mundo, paralafelicidad del hombre, hace falta: sencillez, pulcritud, frugalidad, o sea:
descomplicacion, limpiezay parquedad. Esto es: virginidad, pureza o "limpiezay libertad de todo lo que no es
deDios".

4, Si Dioseslo que es, es porque es: simple o sencillo, pulcroy frugal. Y, El, esel que Es.

5. Quienes son de Dios son un reflejo de El, son, como El: pulcros, frugalesy sencillos. Esto es: virgenes.
6.  Seanvirgenes.

7. Lavirginidad esrequisito indispensable pararecibir, vivir y dar a Jesucristo.

8.  Jesucristo es Diosy hombre verdadero. Como Dios, es Santo; el Unico y verdadero Santo. Como hombre,
es el Ejemploy el Modelo de cdmo el hombre puede ser santo: teniendo a Dios.

9.  Oren, oren, oren... Oren siempre. Sean oracion.

10. Imiten aMaria Santisima, la Inmaculada Concepcion y siempre Virgen, Madre, Maestray Modelo para
ustedes.
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