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1. La tristeza no es compatible con la gracia. Alégrense.

2. El primer don de la presencia de Dios es la alegría. Alégrense. Dios está en ustedes.

3. Dios es la suprema alegría; porque, El, en sí, es la alegría.

4. Jesucristo es Dios.

5. Jesucristo es la Alegría. Alégrense con su presencia y por causa de ella.

6. Para ser alegres, con la alegría de Dios, sean vírgenes.

7. Recuerden: la virginidad les permite recibir, vivir y dar a Jesucristo.

8. Jesucristo, causa de alegría, para ustedes, los hará alegres, si lo reciben, lo viven y lo dan.

9. Sea vírgenes.

10. Sean alegres. Alegría y virginidad son correlativas.

11. Oren, oren, oren...

      Oren siempre. Sean oración.

12. Imiten a María Santísima, la Inmaculada Concepción y siempre Virgen, Madre, Maestra y Modelo para
ustedes.

13. Maria santísima, entre las creaturas, es la alegre, por antonomasia; porque Ella es la plena de gracias, por ser
la desbordante del Espíritu de Dios, a consecuencia de la plenitud de Jesucristo en Ella. Imítenla.
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