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Tengan optimismo sean alegres.

1. Dioseslacausadelas causasy, como tal, lafuentey el ser delaalegria.

2. Si ustedes, como hijos de laLuz, del Amor y la Esperanza, son hijos de Dios, no teman, sean alegres.

3. Ladegriaese sello de Dios en los humildes que confian en El y no en sus propias fuerzas.

4. Laaegria de ustedes |os hara invencibles; porque ella sera en todo tiempo laarmaduray € armadel Amor
que les dararenovadas fuerzasy los harainvencibles.

5. Sean alegres. En e mundo hay muchatristeza. Lo que llaman estrés, que es la enfermedad de moda en estos
tiempos, no es otra cosa que latristeza por falta de Dios.

6. Paraderrotar alatristeza, que eslamarcadel maligno, el enemigo de Diosy de ustedes, pidanle aDios,
humildemente, que los marque con su propio sello, que esla alegria, fruto de su propio Amor, que, en esencia, es
El, en si o por si.

7. Ustedes marcados con € sello de la aegria de Dios, transmitanla como un contagio, a cuantos estén en
contacto con ustedes.

8. Hagan que la alegria brote de cada uno de ustedes, movida por el Espiritu Santo, para ser luz y sal del mundo.
9. Oren, oren, oren...

Oren siempre.

Sean oracion.

10. Imiten a Maria Santisima, la Inmaculada Concepcion y Siempre Virgen, Nuestra Sefiora de la Nueva
Alianza, Madre, Maestray Model o para ustedes.
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