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1-Dios prueba a los que ama.

2-Los atletas se miden en las pruebas.

3-Ningún santo ha llegado a serlo sin el duro calvario de las pruebas.

4-Los santos son los atletas del Reino de los cielos. ¿Ustedes no quisieran serlo?.

5-No resistan a la cruz que los acerca a Dios. Teman el desprecio o a la indiferencia de Dios. Recuerden mi
silencio frente a Herodes (Lucas 23, 8-12).

6-A ustedes, los que me siguen en esta Espiritualidad, les exijo y los corrijo con rigor, porque creo en ustedes y
porque, amándolos, quiero que me ayude a dilatar mi Reino.

7-Frente a mis exigencias no se resistan como el roble ante los vendavales; porque serán tronchados y jamás se
levantaran.

Dobléguense, como el junco, y se levantarán con nuevas fuerzas después de las tormentas.
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8-Sean humildes. La humildad los hace vírgenes. Y la virginidad los hace aptos para el Reino de los cielos, al
permitirles recibir, vivir y dar a Jesucristo, el Salvador resucitado, verdadero Dios y hombre verdadero.

9-Oren, oren, oren...

Oren siempre.

Sean oración.

10-Imiten a María Santísima, la Inmaculada Concepción y siempre Virgen, Madre, Maestra y Modelo para
ustedes.
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